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-(మొదటిహూప్ప 1000 (పతులు. 
1915. 


కాపీరెట్‌ రిజసరు. 
a అటి 


దిని వల 0.8.0 అణాలు, . 


(శ్రీ 
వణచికిత్స. 


తర వప చ చల 


శా, శ్రీమదో)ణగిరీంద)వా స్తుండును, ధా(్రీపుత్రికావాళి ర 
త్నామేయ పతి భాపిభానీతుడు రామూాం (ఫ్యుర్చనామోదసు 
ఖైముండు(గనిశాట ఛంజ నుండు భన్మీభూతలంకాపురీ 
ఛా మైశ్వర్యుడు వాయునం దనుడునిత్యంబున్న నుక బోనుతళా 

తా. ఇద్మివణచికిత్స యను[గంథమగుటచేతను ఆంజచే 

యముని గృతినాయకుని గా నియమింప బడెను, (దోణగిరీం ద 

సహా స్తుండగుటచే వనమూలికలు మొదలయినవాని సూచనయు 

ప నాం ల వలన వై ద్యశిఖా మణి యనియు6 

చేలు చున్నది. 


పాటసుగంధథి యీశ్వరికన్యక్‌" మలి 
కక్కు_పాలయునువ్సీ గాన్హ్లుదొండ 
దిం తెనయులిమిరి తెల్ల జెల్లేడు వా 
కుడు బోడసరమును నడవికంగ 
నల్ల యు మ్మె_త్తీయం. జల్లమునుగనేల 
తాడివజ్ఞక నంత జీకితెగడ 


నేలగుమ్మడిరేల తేలవేములవంగ 
చిక్కుడుగురిపింద చెంబపాల 
కొడినీరత్న పురుష కోకితవాంసషా 
దియ్‌. బిల్లి తేగలు 6 దిప్పచి(త 
సరూలముచ్చింతయు భూశర్కరయు జిజ్జి 
కారింగువయు6 బొన్నగంటిగుంట 
కలగరనాభియు నెలుకజీడియు. బర్ప 
టమును వాపింటయిు6 చెముడుగార 
పల్లేకవెన్నేరు నల్లేరనూడుగ 
దూసరయును బొడ్డుబూసరయు ను 
గీ, చేదరానియంగాజేప చేదువీర 
నదాగమునీండియు(6 గలబందచాగ మొదలు 
సకలవనమూలికలచేత జూనుమిటు 
వనవినోదంబు చెందు రిజనపదంబు. 9 
తె ఈవనమూలికలు (గ్రంథకర్త స్వయముగా వాడి 
నవియ్యు నివాసమగు చెందుతిజయడవిలో నివి యన్నియుం 
దొజకునపవియనియు [వణచికిత్సలలోం దరుచు వాడయడునపి 
యనియుం'జెల్పియుం డెను, 
నీ, సర్పవిషము మంతశ క్తి చేనీరు గాం 
గావించిమా తాత గాం వెంచేరు 
ముంత్రజలంబుచే మానినీ (పసవవే 
దనవూాన్సిమాతం డి తాల్పెయగీ ర్తి 
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స న్ను 
లువెక్కుపరికించి నేర్పుతో లో న న ! 
Es Se eas ల 
(వానీనాయన్న మేల్యానీంగాంచే "ల, 


టు 


బళుచికిత్స 


నేనుభిషగ్వరసే పహాంబునం జేని ee 


(వణచికిత్సృయనంగం బరగుదీని, 
గ్‌ (వాయంగాంబూనితిని శ _త్తపల్లివంశ 
జుండను సుందరరామాహ్వయుండనుదీనం 
గలుగు గుణములు [గహీయించి వలయం జేయు. 
డార్యులార! సుథచై ద్యవర్వ్యులార! రి 
తా. ఈపద్యముంబట్టి తాత సాముమం తము నేయ 
నట్లును తండి (న్ర్రీలుపడు పసవ వేదనను నూన్సునట్లును, 
అన్న పళుచికిత్సలు తెలినియున్నట్లును తనకుైై ద్యఫ్రశంసతెలిని 
యున్న ట్లును తేలు చున్నది. 
క. చేయంగబూనితి సూత 
(పాయఠిబుగ వై ద్యశేఖర కృప౯దీనిం 
దోయధిదాటిన ఘనకవీ 
రాయనికడ( గువ్పీగంతు రవుణదలిర్ప౯ా, 4 
తా, సూత, పాయము గా టె ద్యశిఖామణుల కృపచే 
నీగంథమును (వాయె చురటి ననియ్క సము(దము చాటిన 
ఆంజనేయునియొద్ద కువ్పీగ ౦తులు వై చినట్లు వెద్ద వెద్ద వెద, వ్రీగంథ 
ములలో నిదియెంతయని విణేయతను గనపరచెను. 
సః చందు)ండులక్షియుచై ఎఛవంబునుసుర 
కరియును నమృతంబుగల్సకంబు 
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గాస్తుభమణియాది గాయగల్లుసత్సము 
తృ_రముతో డనుబాలకడలియం దు 
ఘనుండుభిషగ్ట్స ౦సయనువునవిష్థువ 
జ్ఞలకులసత్క_ల శజ లనిధికి 
నోవధీళుండయియుదయించిసం గ మే 
భ్వరభిషజుండురాజ వై ద్యనిపుణుం 
గ్‌, డతండునావూతులుంజౌాటనందునాకు* 
గొన్నికొన్నిచికిత్సలుకుదురుపడ. గ 
నలవడి యెమేనమామపోల్కులుగనిందు 
వాాయదొరక్రా ంటిసజ్ఞ నవా/త మలర. ర 
తా. పాలసముదములో, చందుండుు లక్షీ డి ఉమ 
(శ్రనము, తెల్లయేనుంగు అమృతము, కల్పవుతము, కౌస్తుభ 
మణి మొదలై నవానితోయణసాడం బుట్టినధన్వంతరివ లె, వివ్హు 
వజ్ఞ్రలవంశమను పాలసముద)మునకు, చం[దునివంటి వాండును 
రాజవైద్యుండును, సంగమేశరనామముగ లయతం౭డు మేనమా 
మయగుటచే మేనమామపోల్ము_లు కొొన్నియబ్బి యాగంథ 
మును (వాయంగడంగితిని, 
డ్‌. (వానీరితొంటినత్కవులు వై ద్యవిదుల్‌ ఘన వై ద్య శొ(త్ర్రు) ము 
ల్పేనీరితొొంటి వస్టులువిశేషగు ౫ పద మైనమందులం 
బూసకుంబూసంగు/చ్చుగతిం బోలలగయజూపకవేజటువేజుగా 
'రానీయొ నర్తురయ్య దిభరంబుగ దాకను వారి కెప్ప్తుడుక౯-. 6 
తా. వై ద్యముకెలినీన పూర్వకఏశ్వరులు ెద్దెద్ద 


(వణచికిత ఠి ద్‌ 


వై ద్యగంథములను వా్రనీరి. వై ద్యులున గొప్పగొప్ప గుణ 
మిచ్చు నాషధములం జేనీరి, వేటువేజుగా[ జూపక నన్ని య 
నేశరానీగానుంచుటచే చూచువారికి చాలభర ముగానుండును, 


గీ, మినుములును బెసలుకందులు ననుములునొక 
గంప్పయొనరి చి యేర్చెడిచాప్పు గాబె 
యిన్ని పిషయములొక (గంథమం జెవాని 
ఏిషయసూచికంగనుగొని వెదకుచుల్ల fe 
తా. అన్ని సంగతులు ఒక్క(గంథమందు కుప్పంగాం 
శేరి పెట్టి కావలనీనవిషయమును (గహించుటకు విషయసూ 
చిక వెదకుట యొట్టిదనం గా, మినుములు, పెనులుు కందులు, 
అనుముబు పకముచేని ఒకరానీపోనీ కావలనీనఊూని నేర్చుకొ 
నుటవంటిది, 


త్‌, అద్దిర! యట్లు సేయక యెయాంగ లమం దునొ కొక్క చా నికిం 
చెద్దగ్యగంథరాజముల వేటుగవేజుగ వానీయండుటం 
దద్భయులాభ' కారులుగ దొయనినేనును దత్సథంబునకా 
ముదులుగుల్క_వా) యుటకు బూనితిలజెద్దల యొ ద్ద(విన్న నై. 
తొ ఆంగైయభావలో నట్లు సేయక ఒకొ).క్కవిషయ 
మున కొక్కొౌక్క గంథమును వేజు వేలుగా వ్రానీయండిరని 
నేనును, ఆదారిని వాయ యత్నిం చితిని. 
క ఒకొక్క యవయంబున 
కొక్క క్కటివానీనట్టి వారాణులవ లెనే 


లా 


(వ ణ చికిత్స, 


నొక్కాక్క రుజకువేటుగ 
నొకొ,క[గంథంబు వాయ నూహాసలివీలి౯, , 9 
తా. ఆంగేయభావలోో ఒక్కొక్క అవయవమునకొ 
కొక్క. (గంథము వా?నీనశ్తే చేను, ఒకొక్క. రోగమునకొ 
కీ",_క్క(గంథము వాయ నూహిం చితిని, 

ఉ. ఊవాజనించినంతటనె యూరకయుండిన నేమిలాభ మా 
నీవాజ నించికబ్బ మః ల నెన్నింటీనోర చియింపబ్బాజ్ఞసం 
దోవాముసాహానీంపవ లె దుర్భర మైననలంతియెననం 
చావారి రాయ బూార్లహృద యంబుననమ్ము చు వాయ 

బూనితి౯. 10 

తా. తలంపుపుట్టినవీమ్మట కష్ట్రమైనం జేలికయైన నూర 

కుండుటతగదని, కృతీశ్వరుండగు బాయునందనుని నమ్మి వా 
యంబూనిలిని, 


కర విపాక ము. 


కానా స్రీ కరర = చాల. 


క, ఏపునను_త్తమజాతి 
(స్ర్రేపంచశర పవృ త్తి శిరమునంగురుపుల్‌ . 
(బౌావీంచునందులకుం (బా 
జాపత్య( వత ముమేలు సమకార్చుంగడుక . 11 


శా.  త్తమజాతి (ప్రీతో గీడించుటంశే జేసీ శిరస్సున 
గురుపులు వుట్టును? దీనికి | (పౌజాపత్య( వ్రతము టా 


వ, నయ చ | నొనర్చె కిపట్టను గోళ్ళ గార్టభం 
బులంగనుగొన్నహేతువున బుట్టును తప్పకనాళిశా వాం 
బులుగడుందన్ని వారణము ఫొంశువమువా _త్తరమెైన వే దరు 
క్క్కు.లందగనన్నముకా ఘృతముం గూరిమివరోమము నేనీ 

"వెండియుకా 12 


తా, పుణ్యకర్శలను కేయుసమయిమున కోళ్ళ ను, గా 
డిచెలను చూయుట చే నానీకావణంబులు జని రు ఆపా 
పని వారణార్లము వేదరుక్కులచే నన్నమును నేయియు పో 
మము చేని, 


గ్‌, ఎలమి(న్హీసూ క్రమమును జవీయించిశిఖను 
మహితశంక రసంక క ల్పమంతి/తమగు 
నతతలు గానిదూర్వ్యంబు_లై నంగాని 
'తాల్పవలయును రతణార్థంబునరుండు. 18 


తా, శీనూ క్ర కృముపఠించి శివసంకల్పముచే మంతి)ం 
బబడిన, అక్షతలనుగాని, దూర్యాంకురము లనుగాని నిఖను 
భరించనలయును. 


వణలవణము. 
షో 


అ అలు వర్రీ లా 


కం (వణముదగున్నా రీర 
మ్మనియునునాగంత్రు కమనియందుగమమునకళా 
జనియిం చువాతదోవం 
బునశనా ?దిక మువలనంబొరినిరు తెగ లై, 14. 


అకడ 


తా. శారీరవునియు, అగ కలలు. (వణములు 
శరెండువిధభములు. అందు శారీరమ్ములు వాతనోష ముచేతను, 
ఆగంతుక ములు శ స్తా )దికమువలనను గలుగును, 

చ. జడముగనుంట ముట్టుకొ న జట్టువ లెన్తనువీం చుచుంట యౌ 
ప్పడపుడునొవ్సీ శో ie బోబ్వ సవీం చు చునుంటన ల్ల గా- 
గుడ మువిభంబు గాణగయగనుగోబడు చుండుట గల్లియండినం- 
దడ యకో వాతేజ[వణము తప్పదటంచు నెజుంగంగావ లెళా. 

తా. కదలిక లేనిజె ముట్టుకొనిన యొడల రాయివలెనుం 
డి అప్పుడప్పుడు నొవ్పీ. పోట్లు సవిం చుటగల్లి నల్లగా జెల్లపురం. 
గు గలిగియుండిన యెడల వాతమువలన. బుట్రినవణమని తెలి: 
నీకొ నవ లెను. 

ఆః దవ్పీయు మోహము "జ్వరము దాపము చెమ్మటచీల్చునట్లు గా 
నొవ్పీ | సవించుచుండుటయు నుం చెడు వాసన గర్పాయుండినం: 
దప్పకవీ త్త త్రజ వణ విధంబనిమెంచుచు వె వైద్యు లెల్ల నే. 
కక న పులు 'జేనీచికిత తృలు సేయు బొప్పగు౯, 16 


(వ ణచికిత్స, 0. 


శా, జాహాము మోహము, ఉప్పము, తాపము, చేమ. 
టం, చీల్చుచున్నట్లు నొవ్పీసపించుట, వాసనగల్లి యున్న యెడ 
ఎవెత్యమువలన పుట్టిన వణమవియెంచ చని (గ ంథ మానం జెవ్పీన 
జెషధములను చేనీ వైద్యులు చికిత్సజేయట తగును. 
గ, జడము దట్టముజిగట నిశృలమునొవ్పీ 
పాండువర్హముక్‌ ద్ధి సా/వంబుంగల్లి 
పండుటకు6 జేర కాలంబు పక్పైనేని 
శేన్నజ(న ౧వముంచును చెప్పంబడును. 17 
తా, జడత్యమును, దట్టము, జిగట చలనము లేకుం౦డు 
ట్క నొవ్పీ, పాండువర్హము, కొంచెము సవించుట్క ఇవి కలిగి 
పక్వమునకు వచ్చుటకు చాలకాలము పట్టిన యెడల శష్మము. 
వలన బుట్టిన వణమని చెప్పబడును, 
న చర్జంబునందు మాంంసమునందుమర్శర 
హిత మెన తావులస్ఫక్టియగుచు 
నుష్ట్రంబుమిక్కి-లి తృన్గ ఆయ మొదతాను 
పదవరహిత యావనముగట్ల 
వెలయ యుకాయు క్తి వేచనగల్లిన 
మనుజులకెందు హెవుంతముందు 
శిశిరంబునను జనించిననూతన వణ 
ములు సుఖ వణసంజ్ఞం బొందియుండు 
గ్‌, నటై(వణ ములు సుఖ సాధ్యమని యెణింగి 
ఛిషజులీగగంథధమునను జెవ్పీన తెజంగు 


10 (వణ చికిత్స, 


తప్పకుండంగదగు చికిత్సలొనరించి 
వానీంగాంచుటమేలు భూవలయనుందు. 18 


తా. చర్శమునందును, మాంసమునందున్తు మర్మస్థల 
ములయందును బుట్టి, జన్లము, దాహము, "మొదలయిన ఉప 
దవము లేని యావనముగలిగి యుక్తాయు క వివేచనయుండిన 
మనుజులకు పేమంతశికిర బుతువులందు. బుట్టైన నూతన 
(వణములు సుఖ[వణము లనంబడును. అట్టి వణములు సులభ 
సాధ్యములని గహించి వైద్యులు ఈగంథమందుం జవ్పీనరీతి 
తప్పక చికిత్సలు జేనీ సరు గాంచుటమంచిది. 
గీ. చెడినర కంబు గుళ్ళిన చీముగలిగి 
(వణములోపల గుల్లయొ పయిననుబ్ని 
' కడువికారంపు వర్షంబుణ గలిగియుంకు 
సావవేడనతోడ దుష్ట వణంబు. 19 
శా. చెడిన ర క్రముతోను, కుళ్ళిన చీముతోను ఉండి, 
తోపబగుల్లయె వయికి ఉబ్బినట్లుండి మిక్కిలి వికారపురంగుగ 
బిగి సా/వబాధగ లిగియండునది దుష్ట వణము, 


మ మొనవిస్సహ్షముగాగనుండుటయు వాపుం బోట్లు లేకుంటజి 
హ్వానుహ స్తంబునుబోలియ.ం౦డుటవపు_్హ (క్కుల్యవర్లంబుగ 
వ్రన్నదె యుండుటంబక్వమైవ)ణ ముచిక్కె నృాధ్యమానింకనం 
చునువై ద్యంబొనరించిమా నుపంగ వ చ్చుకా చైద్యు లెప్పట్టు 

న౯. £0 


తా. మొన కేరియండుట్క వాప్పు పోట్లులేకుంకుట, 
నాలుకను, చేతిని వోలియండుట, "బేవాముయుక్క చర్మము 
రంగుతో సరిగానుండుట గలిగియన్న యెడల |వణము. పక్ష 
మునకు వచ్చినదని తెలినీకొని వై ద్యులు వై ద్యముచేనీ మా 
న్సవచ్చును. 
గీ, చయయు నుధుమేవాకుష్టు నిషములుగల్లి 
బాధపడుమ ర్హు్యనకు6 బుట్టు వణమ్ము |వణము 
మి6ందనింకొక వణము జన్మి ౦చెనేనిం 
గ స్టసాధ్యమను చు ప య్య 1 
తా. క్షయ, మధుమేపాము, కుష్టు విషములు, ఇవిక 
లిగి బాధపడు చుండు మనుష్యునకు6 బుట్టిన (వణమును, (వణ 
మువిాంద [వణముబుట్టినను కస్టసాధ్యమని తెలినీ కొనవలెను, 
గీ. అగరుచందన కమలపుప్పాజ్య మద్య 
గంధఫల్యాది వస్తుసుగంధతుల్య 
సారభంబులు గలుగ ననాధ్యమగుట 
కాక నా(వ్రణమున మృలతిగ ల్లునిజ ము. 22, 
"తా, అగరునలెన్కుు మంచిగంధము వలెను, కమలను 
వలెను పూవువ లెన్సునేయివ లెను, క ల్లువ లెను సం వింగవ లెను 
వాసనపుట్టినయెడల అసాధ్య మగుటయేగాక, ఆ నణమువలన 
మరణముకూడ సంభ్రవించును. 
గీ, వాతదోవంబున విషమసాకవుగు చుం 
బై త్యదోసషమునను ల్లీ ఘపక్యమిగు చు 


12 (అణ చికిత్స, 


కఠిన కఫదోషమునం జిరకాలపక్వ 
మగుచు చేహిని (వణములు నొగులంజేయు. 28 
తా. వాతదోషముచేత విషపక్వము గలవియు, వె త్వదోమ 
మున శీ, ఘపక్యముగలవియు, కఫదోవమునం జిర కాలపక్యము 
గలవియునై [వణములు మనుజుని బాధించును. 
క. చనురకాగంతుక మగు 
(వణమది వీ త్త వణంబువలెశీ(ఘముగం౦ 
గనుబకషము భిషజులుచ 
య్యన నీ భేదములనెఅుంగనగు నె య్యెడలకా, 24 
తా. రక్తాగంతుకమైన (వణము వైత్య (వణము వె 
ఫఘపక్వమునుబొందును. ఈ భేదమును వె ద్యులు తలినీకొని 
యుండవలెను. _. 
ఎగ గ్‌, పాత మునంజోట్లు వీత్తము వలస బక ము 
మగుట కష్లమునం జీముగలుగుటసాజ 
మనిభిషక్కు-లు తెలినీ వై ద్యంబు సేయ 
4-వగును..లేకున్ననది యసాధ్యంబుజగతి. 25 
ఈొ.. వాతమువలన ఫపోట్లును, వైత్యమువలన పక్వమూ 
నకువచ్చుట, కఫమువలన చీముపట్టుట, ఇవిసవాజమనివెద్యూూ 
బు లెలినీకొని అై_ద్యము సయ వలయును గాని "లేకపోయిన 
ధ్యముకాదు. 
ర్‌ం (వణముల ప క్య్వాపక్వము 
లనుబాగుగ గురెణింగి లవణయు క్రం 


(నో ణ చికిత్స. 18 
బునుశాొగ్ర్రనమ్మతం'బై 
చగునట్టి చికిత్స సేయ సాధ్యంబరయకా, 26 


తా. వ్రణములు పక్యమునకు వచ్చినదియు, లేనిదియు, 
చాగుగాలెలినికొన్తి లక్షణ యుక్రిమై శా(న్ర్ర సమ్మతమైన 
చికిత్స జేయుట సాధ్యము. 
క, పక్వము గాని (వణం౦బును 
బకమయినద౦ చు6 జిదుపువాండు నుమేటియుం౦ 
బక్వం బై స వణంబును 
Es se బాలిళు లెందుకా. 27 
ం తౌ, పక్యము గాని | వణమునుపక్వమునకు వచ్చెవనిచిదు 
పువాండను, పక్యమునకు వచ్చిన (వణమును es 
దనువాఃడును, మూాథులు. య 





గీ. కటుకొరోహిాణి జిక్రడు కడ్తిమిజువ్వి నా 
రావి పబ్బలియు. గరప్‌రమును వు ఖే 
య_త్తియును ఏనిదాగపూయమును బెట్టి 
కడిగినంబుండ్ఞుమానును గవీవలేణ్య 29 


14 [వ ణచికిత్స. 


తా. కటుకరోహిణి, జిల్లేడు, కడిమి జువ్వి, రావి, (వ 
బలి భి. మజ్జి, అత్తి, ఏనిఇెక్కులతో కషూయమును 
బెట్టి పుండ్లను కడిగీన చో, ఇ మానును. 

గ్‌ కప్పురము నింగిలీకము గవ్వపలుకు 
మ౦ంచిసాం బాణి యిప్‌మూ6డు మైనమువలే 
నూరిపట్టం చినను సాఖ్య మేరుపడంగ 
నెట్టిమేహ(వణంబులు శేనినూను. 99g 
తా. కర్నూరము, ఇంగిలీకమ్సు మంచి, గ వ్వపలుకు 
సాం బాణి యిపిమూండును మెనమువ లెమె త్తే గానూరి పట్టిం చి. 
నయెుడల, ఎట్టి మేహ(వ్రణమ్ములై నను మానును. 
గ్‌, కరక కాయయుందాడి యునికిక కాయ 
యనుగపూయంబుగం దినీయొ నరగుగ్గి 
లంపుజూర్లముతోో _దావంగంపుగావ 
పక్యములుంబోట్లుంగల పుండ్లవావులడగు. 280 
తా, కరకతొడి యునీరికలను ఈవమూూటిని కపూయముూ 
తీనీ గుగ్గీలపుచూర్ద ముతోలలివీ తానినయెడల కంపు, (సావ 
ము పక్టము, పోట్లుగలిగయున్న కురుపులయొక,_ బాపులూ 
సీయునోూ. 
ఆ. మునీండిపండుగుంజు వసజమ్మియాకును 
మిరియములును సరిగ మేకపంచి 

తనముననూరి రాయ! దగునుమై త్వ వ్రణ 

ములకుందానమేలు గలుగంగలదు. త్‌ే 
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తా. మునీణిగపందుగుంజును, వస, జమ్నియోకు, మిరి 


యములు సమావముగా మేకపంచితముతోనూరి రాచికయె 
డల పె పైత్య, వణములునూనును, 


గీ, రోకంటినిదంచికొ ని పెద్ద 'టేకుపట్ల 
కాంజికముతో డనూరి కోల్క_ముగంకేనీ 
పూయ వాత (వణమ్ములు పూంటలోన 
మాడుగట్టు చువెంటనే మానంగలవు. 52 
తా. రోకలితో చెద్దశుకుచెక్కనుదంచి యుంచుకొని 
కలితో (తర వాణి)నూరికల్క_ము గాంజేనీ పూనీన యెడల వా 
తవిణములు పూటకుమాడుగ టి మానివోవును. 
నీ, నం పలల _ 
గలునముననునూరి తులముహింగు 






క యేరండశై. ల స్తా 

ముననుడికించియందున నింగిలీకపు 

WE 

చూర్లముగల్సి యించుక పశ స్త శ. 

వం ు అ Fa 
గీ, మైనమైనంబుం జేరిచి యదిజిగురుగ క. 
వండిగుడ్డకుంబట్టించి (వణముష్‌ంద షష 
వేయవాత(వణంబుల చేగంగోనీ 

కీలుషమునుదీనీవై చి సౌఖ్యంబొసంగు. ¥8 


తా, తెల్లని పల్కుగుగ్టిలము కలువములో నూరియుం 
చుకొని, ఒకతులము వ్రంగిలీక ము, అరతులము మయూరతు 
తము అపి శెండును సెంకులోోవేనీ పొంగించి గుండకొ ట్టి, 
మైలుతుత్ధపుపొడి, గుగ్ర్దలపువొడి రెండును గలివీ, ఆముదమున 
నుడికించో అందు ఇంగిలీకపుపొడి గలివీ క" అచెముముంచిమైన 
మును జేర్చి అడియంతయును జిగురు వచ్చునట్లు వండి గుడ్డకు 
పటైంచి వాత, [(వణముల కంటి చిన యెడల వేగముగాంగోవీ వై 
చిలోపలనున్న కల్టషమును దీనీవై చి సౌఖ్య మొసంగును, 


(వణాములు పగులుటకు చికిత్సలు 


=, ఏనుంగుదంతము చిక్క. 

బానీయంబులనునూరి పట్టించిననెం 
'తేనంగరినమగు[వణముం 

గానిదినములోనం బగులలలదు మహాత్మా 84 


తొ. ఏనుంగుదంతమును నీళ్లతో చిక్కగా నుండునట్లు 
అరగదీనీ పట్టించిన యెడల ఎంతక్‌కిన (వణము ౭ ననుదినము 
లో పగులును. 


గీ, మిరియములుం చావురపుపెంట సరిగనూరి 
కటినను బేడయుడికించి కట్టుచున్నం 
౬ ౬ 
బదిదినములకు నెలపుండు బలముత్య 
మానిసౌఖ్యం౦బొసంగును మనుజునకును.  $3 


(వ ణఇచికిత్సం. 17 


"ఈ, మిరియములు పావురపుపెంటికలు, సమానము 
గానూరి కట్టినన్సు పేడ ఉడికించికట్టు చున్న నుపదిరోజులలో నెల 
పుండుబలముతగ్రిమూని మనుజునకు సాఖ్యమిచ్చును, 

గీ, యవలుగోధుమలును నూరీయందు జొర 

ముంగలివీపూనీనను సున్నమును బనపు బ 
సువునునంగల్సిరాచిన నిమిషముననె 
(వణపటుత్వంబు దగ్గుచుం బగులంగలదు. 36 


తా, బియ్యము, గోధుములు నూరి ఆందు ఉప్పు గలివీ 
రాచినను సున్నము పనపుపొడిగలివీ రాచినను నిమిషములో 
(వణముయొ క్క. గట్టితన ముపోయి పగులును. 
గీ, మేకొవెంటికబూడిద మె త్రగాను 
నూరిసాంబర లవణంబునుం గలుపుచు 
'లేపనముసేనీరేనియయు నేవుదగ్షి 
(వణముజామగునంతకుం బగులంగలదు, 





తా మేకవెంటికలు బూడిద మె త్తగా నూరి, తా 

సాంబరలవవామునుగలివీ పూనీన యెడల వ్రణము యేపుతగ్గి జా 
చములోబగు లగలదు, 

గ్‌ నల్లమందాముదపుబప్పు సలుగలొట్టి 

మెత్తంగానూరి గడ్డలమిందరాయం 

బదినిమునములకుంబుండ పగిలిబాధ 

సర్వము నివారణంబయి సంతసమిణు. 
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తా. నల్లనుందున్తు ఆముదపుపప్పును నలుగంగొట్టి మె 
త్తగానూరి గడ్డలమిా(ద రాచినయడల పది నిముసములలో 
పుండుపగిలి బాధనివారగమగును, 
'గడ్డతేలుటకు, 
క, కలబందరసమునను మెం 
తులు వియ్యము గోధుమలును నూరివుటీయుని 
జక౯ాలమగు నవనీతంబును 
గలివీయిడిన వెగముగను గడ్డలు చదేలుకా, వం 
తా. కలబందరసముతో మెంతులు, బియ్యము, గో 
ధుమలునునూరి నీరు లేని వెన్నలోంగలికి పట్టించిన యెడల వేగ 
ముగా గడ్డలు తేలును. 
కంతికరగుటకుం 
నీ. గంగనీందూరము నింగిలీకము రన 
నీందూరమునువుజి చితమరాల 
"మును రనకర్చూరమును నొక్క_టొకటి తు 
లమ్ము( బం జెండు తులములుమైన 
ముననుడికిం చుచు! బుల్లనుగ దవీ పా 
కమురాగనదిదించి కొంతియెంత 
పరిమితినుండు నాపరిమాణముగం బిళ్ళ 
వలెం౭జేనీ యది వెచ్చపరచిదానిం 
గీ, గంతిపయినిడి పుందందగరపుబిళ్ళ 
ఎైచికట్టుచునుండిన వరుసగాను 


బదిదినంబులలోపల బరువుతగ్ని 
వెంటనే కంతికరగును వినయముగ. 40 
తా, గంగనీందూరము, వ్రింగిలీకము, రననీందూరము 
చితమూలము, రసకర్ఫ్బూరము ఇవి ఒక్కొకటి తులము చొ 
ప్పున నూరి పండెండుతులముల మెనముతో నుడికించి పాఠ 
మునకు రానిచ్చి దించి కంతి! సరిపడిన బిళ్ళచేన్సీ అది వెచ్చ జేని 
కంతివిాందం బెట్టి దానివిాంద తగరపు బిళ్ళను "పనీ కదిదినము 
లు వరునగా కట్టినయెడల కంతిచిత)ముగా కరగిపోనును, 


మడమళూలకు. 


నీ పాలతోనుడికించి వరివిండికట్టును న ఎన్న 
గట్టిలేనియు దబ్బకాయక్తుష్ము వ. Fn 
నం బెట్టియాడికీంచి నలివీకట్టునుగట్టి ౯ జ! క. . 
శేని చౌడును “సేటనాననిన్ని.. = త 
క్ర ట్టుగట్టిర యేని6 గ ల్యంబునను నగ్ని ష్‌ స Se 
మూాతనుమది౯ాంచి రాతిసున్న + * 
మునుగల్సి నూరి కట్టునుగట్టిశేనియం 
దడయక తృణములో మడవుకూల 
గీ, పోటుని క్నేషముగమాని పూర్వపుస్థితి 
నొల్లుదినములలోంగల్ట్లి నడ చునట్ట 
థై ర్య'మొనంగును గావునందప్పకుండ 
దైద్యులీరీతిం చేని చేర్వడయు టొప్పు. 41 


తా, వరివీండిపాలతో ఉడికించి కోట్టుగట్టినను దబ్బకాయ 
కుమ్ములోం బెట్టి ఉడికిం చికట్టుగట్టినను, చీతమూలమును నూరి 
రాతిసున్న ముం నల్పికట్టుగట్టినను, మడమశూలపోట్లు థ్షణము 
లోమాని యధా పకారముగా నాలుగు దినములలోనడచు న 
ట్రిశ క్కి కలుగును. కాంబట్టివై ద్యులీవిధము గా చికిత్సలను జేసీ 
చరుగాంచుటతగును, 


పంగలమాద కు. 


నీ, చౌడుతడివీకట్టి చలినీళ్ళుబోనీనం 
బులిచల్లతోడను దెలకకిండి 
యనువు గానూరికట్టిన లకు చఫలంబు 
నుడికించికట్టన ను దయనునను 
దరవాణియన్న మింతవీనీకిక టైనం 
జెద్దబచ్చలియును "బెరుగునూరి 
కట్టిన 'వెన్నయు. గదళీఫలంబును 
గలివీకట్టినంబోటు గడియలోన 
గీ మానుటయెగాక్‌ పంగలవూదవలని 
బాధ యెన్నంటికిని లేక బాగుపడును 
పూర్యరీతిని జర్షంబువోయ మరల 
దప్పకుండల నీచికిత్స ల సలు పుండు, 42 
తా, చవుడుతడివికట్టి చలినీళ్ళుపోనీనను, పులిమజ్జిగ 
తో తెలకవీండి నూరికట్టినను, నిమ్మకాయ ఉడికించి కట్టినను, 


(వణ చికిత్స, ల 


ఉదయపుపూట తరవాణియన్నము వీనీకికట్టైనను, పెద్దబచ్చలి 
యాకు పెకుగునూరి కట్రినను, వెన్నయు అరటిపండును గలిపి 
క్షట్టినను గడియలోం బోటు మానుట యేగాక, ఎన్న 6టీకినిమర 
ల నట్టి బాధ లేకుండ పంగలమాదమాని యెప్పటియట్లు చర్మ 
ము తొడుగునుగాస తప్పక ఈచికిత్సలు 'సేయవలయిను, 


ఉడుకుసర్సికి, 


న్‌ వెలిమిడీని చాల్చి మజ్జిగ వేనీకలివీ 
లేపనము సేయం చెల్లజిల్లైెడుసుగంధి 
జీరకంబులుకజిండును నూరినేయి 
గలివీరా చిన నుడుకు సర్వులువారించు, 49 
తా. తాల్చిన వెలిమిడి, మజ్జిగ వెనీక లివీ పూనీనను, తెల్ల 
జిల్లేడు, సుగంధి, నల్లజీలకజ్జ, తెల్లజీలకస్ట, ఇవినూరి నేతితోం 
గలివి రాచినను, ఉడు కునర్వులుమానును. 


గ, ఉడుకునర్పివలన బాఢపడుచునున్నయ 
గాకిదొండాకుపసరు జిక్కలోనుదీని 
యౌావునేతనుగలివీ పూయంగచాని 
బాధని శృషముగమానూు బ్ర నగవర్య, 44 

తా, ఉడుకుసర్పివలన బాధ ఎక్కువుగా నున్నప్పుడు 

కాకిదోండాకు పసరుద్‌నీ, ఆవు నేతిలోంగలివి పూనీన యెడ ని ళ్ళే 
షనుగా మానును. 


09 (వణచికిత్స, 


సర్సికి. 


నీ, కొండకనీంతయు ెండుజీరక ములు 
బాలసుగంధియు నేలకులును 
మానేరు చెక్కయు మంచిమిరియములు6 
దాడియందెల్లజి లేడు చెక్క. 
యరతులవమురతుల మగునట్లు చూర్షంబుం 
జేనీగోనుతమందుం జేర్చి యొక్క. 
'మోతాదుందినియొక్క. మోాతాొదుకురువుల 
కును రాచినను మూ౭డుదినము లకును 
గీ, మంటయును బచ్చియునుగూడ మానిమాాడి 
జేవామెప్పటియట్లుల చదేజరిల్లు 
సర్పికిదివిరువోని యాషధముగాన 
టైద్యులిబ్భంగిం జెనిన వాన్‌గలుగు 45 
తా, కొండకనీంత, నల్లజీలకట్టి, తెల్లజీలకల్జ, పొలస్సు 
గంధి ఏలకులు మానేరుచెక్క, మిరియములు, అాడ్కి తెలజ్ఞా 
లేడుచెక్క, ఇవి అరతులము అరతులము అగునట్లు చూర్లవ్సు 
జేన్‌ ఆవు నేలిలోలలివీ ఒక్క మోతాదులోపలికి పుచ్చుకొని 
ఒక మోతాదు కురుపులకుశాచినయ డల మూండుదినములక్ర్ర 
మంట, పచ్చి ఇవిమాని మాడిపోయి శరీరము మొదటివై 
నగును, ఇది సర్పికి మం౦ంచి:మూషధము కాబట్టి వె ద్యులీవిధము 
గాంచేనీన యెడల (పనీద్దిగలుగును, 


క, చెంబాకు రసముననుమిరి 
యంబులువసనాగమునీండి యరుగంగాం గ 
ల్వంబునమె_త్తగనొనరిచి 
గంబూరంగ ల్సి రాయం గా సర్పివిడుక, 46 

తా. చెంబాకురసముతో మిరియములుు నస్క నాగ 

మునీణిగ, ఇవి కల్యములో మె త్తగానూరి కళర్చూర ముగలీవి 
రాచినయెడ సర్పి విడిపోవునుం 
నొడీ వణమునకు (నారికురుపు 
వీ, రసముగంధకమువీని సమంబుగనునూరి 
దానికినరిగ ముడారునీంగు 
కలివీయన్ని టీని జక్క.గనూరి దాని ప 
రిమితినిగంవీల మువమణికొంచె 
ముగమైలుతుర్ణేమును గలివీనూరి చా 
నికినాలుగింతలు నేయి జేర్చి 
చానిలోదూదిని దడవీ వణంబువై 
ననిడినదుప్ట వణములు మజియుం 

గ్‌, దీవవాధాన మేత నానీ వణములు 
నిమిషమున కెగుణంబిచ్చి క/ముము గాను 
నారముదినంబులకు మానుపట్టి సౌఖ్య 
“మొసంగునీయాషథమును చేయట శుభంబు. 47 

తొ. పాదరసము, గంధకము, వీనిని సమానము గా మర్షి6ి 

చి ఆరెంటికి సరిగా ముడారునీంగునునలివి అన్ని టీనికలివీనుర్దిం 


24, (వణ చికిత్స, 
చి ఆమర్షించిన డా నియంత ములుమోాదుగ చూర్చమును, కొం 
. వెముమ్రైలుత్తుక్సమున్వుగ లివీమర్దించి ఆనుర్దించినచానికి నాలుగు 
రెట్లు శేయిగలీపి'. చానిలోదూదినిదడవి (వణంబువై ౫ నవేనిన యు 
జల: దుష్ట వణములు, ఎక్కు_వ బాధ పెట్టునారికురుపులు శీ(ఘుము 
గాగుణమిచ్చి వారముదినములలో మానుపట్టి సౌఖ్యమి చ్చును 
'కాంబట్టి ఈయాషధమును చేయట దీనికి ముఖ్యము , 
ఎదురుకుతిక_5రిణి మరాలకు,. 
గీ. సమముగాలను కొంఠిగంధమునునపిన్సీ 
యాకుపసమనుగలివీ చేయలగనెదూది 
వీనీయంటింపనెదురు కుతికలు గరిణి 
మూలలునుఫాంతినోందు చు ముద మొసంగు. 4రి 
తా. శొంఠిగంధము, అవినీ ఆకుపసరు సమానముగా 
గలివీ కేనీ దానిమో6దదూదినంటిం చిన యెడల, a 
కొరిణిమూబలు నూని వోదమిచ్చును. 
కల్ల వాపునకు, 
గీ, సమముగా దువ్పీకొమ్ము గంధ నుశుశొంకి. 
ముంచిసాం బా ?ణిచను బాలను చినరారి 
పట్టు వేనీన యెడంగల్ల వాపుశీఘ) 
ముగనుమాని సుఖంబు నొనంగుమవోత్శ, 43 
తా, దుక్సికొమ్ముగంధము, శొంఠి, సాంబా)ణి చను 
చాలతో నూరి పట్టువేనీన యెడల కల్లవాపు ఫేష్టు్ర ము గా 
కకానును. 


ne fete men 
రాచిరయేనియు, రాతిసున్న ముం గోడి 

(గుడ్డ చాన య రెండు గూరి పట్టి 
"వేనీర యేని సువాసనగల ముసాం 

(బము గుగ్నిలముశొంగి సమముగా 
మైనంబుతోనండి మంచి తెల్లని గుడ్డ 

బట్టించిబీళ్ళ వెం “బట్టు వేయ 





గీ, నెట్ట కఠినం పుబిళ్ళలు నేనింగఆగి 
నరమునొవ్పీయు లేకుండం దిరముంపడును 
గాన బదులు రోగులు (గగ్రమముతప్ప 
నీయకుండం జికితృను న సెయుటొప్పు, 50 


తొ, ములగ చెక్క రనము, రాతిసున్న ము, ళం 
కలువమున నూరి రాచినను, రాతీసున్నము, కోడిగు)జ్ల చా 
“లండునుగ లివి పట్టు వేనీనను, మంచి ముసాంబ'ము abe 
శంతి, సమముగా మెనముతోవండి గుడ్డకుపట్టం చి బిళ్ళనై సుకు 
టుచేసీనను, ఎటువంటి కఠినపుబిళ్ళలయినను కఆగపోయి "నర 
మునందు నొవ్పికూడ లేకుండం బోవును, కాంబట్ట ఒనెద్యులు 
రోగులు కఈచికిత్సలను మానక చేయవలెను, 


౨గ్రి (శణ చికిత్స 


గాలిబిళ్ళలకు ప 


అ, అసిసియాకుపసరు నటించియామహీ౭ద 
గాలిదగులకుండం గట్టైగాను 
దూదినద్దిలేని తోడనేగాలి చి 
భృలువారించి సుఖముగలుగం జేయు, ర్‌1 

తా. అవిసెయాకు పసరునుబట్టిం చి దానిమిో6ంద గాలి 

దగులకుండునట్లు దూదిని వత్సుగా అంటించిన యెడల వంటనే 
గాలిబిళ్ళలు నశించును. 
చనుకుదురునకు. 

క, చనుకుదురు గొంఠశిగంధం 
బును బాలనునూరి వేయం బోవును గానం 
జను వై ద్య నీఖామవుణులిడి 
ఘన వై ద్వ చికిత్సయం చు గణుతింపవలెక౯ా,. 52 

తా. శొంఠిగంభమును పాలతోనూరి పట్టించిన యెడల 

చనుక్టుదురులు నివారణయగును. కాంబట్టి దీనిని వెద్యులంద 
అును, గొప్పచీకిత్స గాం దలంపవ లెను. 
రొమ్ముకుంపటికి. 

న్‌ రొమ్ము కుంపటిచె బాధముమ్మార మయి 
నపుడు జిలేడుపూవును నావుపాల 
తోడనుడికించి యొకరెండు మూ౭డుకోట్లు 
గట్టినను నాబుపోటును గట్టు వేగ, 


ఆఅ 
లం 


(వణచికిత్స, PY | 


తా. రొమ్ముకుంపటివలన బాధ యెక్కువగా నున్నప్పు 
డు జిల్లేడుపువ్వును ఆవుపాలతో ఉడికించి కెండుమూఃడుకట్లు 
గట్టినయెడల ఆటు, పోటుతగ్లును. 
గ్‌, వీమ్మటను 'జేదుపుచ్చను గుమ్ములోనం 
జెట్టి యాముదముననూరి కోట్టుగట్టి 
శేనియొుకకట్టునకె మాయమైనభంగి 
తొమ్ముకుంపటి'నేగ నిర్మూలమగును. వీళ్ళ 
తా. తరువాత చేదుపుచ్చకాయ కుమ్ములో? బెట్టి ఆ 
ముదముతో నూరి కట్టుగట్టిన యెడల ఒక్క. కట్టునకే రొనుగ 
కుంపటి నళించిపోవును. 


ఒడిసెపాలగడ్డలకు, 


గీ, ములగవెక్కను లప్పగా నలుగంగొట్లి 
గటిగుడను బేరిచి కటిసిగను 
లు Gs I) 
బెట్టియాముదమున( గాపువెట్ట నొడిసె 
పాలగడ్డలు దినములోపలనె కజగు. త్‌ఫ్‌ 
"తా, ముబగచెక్కను ముడగా నలుగం గొటి గట గుడ్‌ 
ఏ es ec రు 
లో. వేనీకట్టి నిప్ప సెగనుబెట్టి, ఆముదముతో కాపు బెట్టెన యె 
డల ఒడిసెపాలగడలు ఒకదిననులో కొజగిపోవును. 
ర లం 
గీ. ఆవనూనె సరి ద్వారి “జీవకాంచ 
నంబును సమానముగను గల్యంబునందు 


మెత్తగానూరిపట్టింప మెడనుగల్లు 
గండమాలలుమానును గవీవరేణ్య. ల6 
తొ, ఆవనూనె, నదిలోనినీరు చేవకాంచనము ఇఏిన 
వమానముగా. గల్యమున వై చి నూరిపట్టించిన యెడల మెడయం 
దుంబుట్టుః గండమూాలలుమానును., 


గీ, గంధకము బాదరసమును నై ౦ధవలన 

ణఇమును సమముగ నర్క- దుగ్ధ ములం గనక 
మూలరసమున మది౯ంచి పూనిలేని 
గండమాలలు మాను దత్త ణమెమాడిం ర్‌? 


: జో 


తా. గంధకము పాదరసము సైంధవ బవణము ఇవి. 
సరిగా జీక్లెడుపాలతోను, సంవెంగ వేళ్ళ రసముతోను ము 
ది౯౦చిపూన్‌న యెడల వెంటనేమూడిపోయి గండవూలలువూ 
డిపోవును, 


మూలశంక వ)ణమునకు, 


గీ. పచ్చిపెన్నేరు నుడికించి పంచదార 
వేరినఘృతంబు చానం గల్పికొ నితిన్న 
మూలరోగవిరేచనములును రక్త. 
పతనమునుగట్టుం చిమ్మట జతనమునను, 58 
తా. పచ్చి పెన్నేరుదుంపను ఉడికించి అందులో పం 
దార్క చేరిన నేయి కల్వకొని తినినయెడల మూలశంక వల 


నంబుట్టిన విశేచనములున్కు ర కొసావనును గట్టును, తరు 
జాతే 
గీ, రాతినిది)/0 చునప్పు డేరండ'తై ల 
మును గుదంబుననిడి బహిర్నూమికిజుని 
కడుగుకొని వీమ్ముటను వసగంధము గుద 
ముననుదోంపుచు నిరువది దినములున్న, ర్‌ి 


"తాః రాతిని దపోవునపుడు ఆముదమును గుదస్థాన 
మునబట్టించి బహి స్చైశమునకు వెళ్ళి ఫు భముగా కడుగుకొని 
తరువాత వసగంధము గుదవుందుదోపుచు నిరువది దినము 
లుండిన యడల. 

న మూల వ్యాధిని గుదమునం 

దేలిన మేహాం పుగ్రిము లతిత్వర గా ని 
బూ లవమగు(ంబు౦డ్లు మానును 
జాలగనారోగ్యమబ్బు సత్యముదీనకా. 60 
ణా, మూల వ్యాధి చేత గుద స్థానమందుయబుట్టిన మేనా 
పు పురుగులు మిక్కిలి వేగము గావోవును. ఇంతియ గాక పుండ్లు 
మానును. మిక్కిలి ఆరోగ్యము. 


గోరు భుటునకు. 
రు 


క, పనపును సున్నంబును శెం 
డుసమానంబుగను నరారి డొప్పవ లెనొన 


ర్చి సరిగనఖమునం జుట్టును 
ముసరనిడిన గోరు చుట్టు పో కాడు వెస. 61 
తా. పసపు, సున్నమున్కు ఈ రెండును సమానముగా 
మక్షించి డొప్పవ లె జేనీసరిగగోటి చుట్టును (క్రమ్మునట్లు అంటించి 
నయెడల గోడుచుట్టు కీమముగా మానును. 
గ్‌, గోరు చుట్టయి వేలు. బగు లంగంగొట్టు 
పోటునాటునుగలిగి నప్పుడొకయింత 
"గేబెపేడనుగటిన నాదినం బె 
ర_క్రముపిరిగి బాధ సర్వ్యమునునూను. 62 
తా. వ్రేలు పగులం గొట్టునట్టి బాధకలిగియున్న ప్పుడు 
కొంచము గేజెపేడను గట్టిన యెడల, ఆదినంబుననే*ర కము 
విరిగి గోరుచుట్టు బాధయంతయును పోవును. 
క, జంబీరపఫలమునకుంగ 
న్నంబొనరిచి కరరువాంబునకుం దగిలింపం 
గంబుకముం గట్టినంగు 
స్తుంబరిగట్రైనను గోరు చుట్టులుమానుకా. 68 
తా, నిమ్మపండునకు కన్నముచేనీ వేలికి బెట్టినరు సె 
ీరుగట్టినను, కొ _త్తిమిారికట్రైనను గోరు చుట్లు మానును, 


నెత్తురుగడ్డలకు. 


గ్‌, పొలలోపల వరివీండిపాక్‌ముగను 
వండి యానుద మిం చుక వై చివీనీకి 


(3) (వణచికిత్స, 81 


డిప్పం గాంబేనీ గుడ్డంగట్టినదినంబు 
లోన నెత్తుకుగడ్డలు దానంజైితుకు. 61 
శా. పాలతో వరివీండి మె త్తగావండి కొంచెము 
ఆముదము గలివీ వీనీక్సి డిప్పన లెంబేని కురుపుషీంద వై చి గుడ్డ 
గట్టిన యెడల ఒక దినములో నెత్తురుగడ్డలు చితుకును, 
ఆ, చందనమును సొంటి గందంబుజిక్క_ 7 
గల్వియందులోనం గహ్పురంబు 
జేర్చిలేచుచున్న చిన్న గడ్డలవీ6ద 
నద్దిరాచిరేని నణంగిపోవు,. 65 
తా, మంచిగందము, సొంటిగందము, చిక్కలాదీని 
కల్సి అందులో కర్ఫ్పూరమునువై చి (కొ _త్తంగా లేచుచున్న చి 
న్నగడ్డలకు రాచిన యెడల అణంగిపోవును, 
గీ, వీడుకనిప్పు కలువమునం బెట్టి యాము 
దమున మె త్తంగనూరి ముద్దగ నోనర్ని 
పూటకొకనారి చొప్పున బూనీళేని 
వేగ నెత్తురుగడ్డలు బాగుపదును, 66 
తా. వీడకనిప్పు కల్వములోం బెట్టి ఆముదముతోనూరి 
ముద్ద జేనీ పూటకొకమారుచాప్పున పూనిన యెడల శీ|ఘము 
7 నెత్తురు గడ్డలు బాగుపడును. 
నాశ కా వణమునకు, 
అ. వడ్లగింజ యెత్తు వరనామవామ్మాయి 
గోరు వెచ్చనయిన వారిలోన€ 


ఉం 
bo 


(వ ఇచికిత్స, 


గానినరహిమాంబు కణములలోం గాని 
గలివీరాయ ముక్కుగడ్డమాను, 67 
తా. వడ్డగింజ యెత్తు మం చిమవామ్మూయినిగోరు నె చ్చ 
గానున్న నీటిలోనయినను మం చునీటిలోనై ననుగలివీపట్టుంచిన 
యెడల ముక్కు_లో(బుటుకురు పు మానును. 


(చేవుకురుపునకు (ఆం(తవణము 
ఆ. అనప పప నీటియందుననానించి 
నలారియందు బంచదడారం గలివీ 
తినినం జచేగునందు జలియిం చుపుండాక 
మూూడుపూటలకును మూడంగలదు, 68 
తా. అనపపప్పు నీటిలో నానంబెట్టై మర్షన చేని అందు 
లో పంచడారకలివీ తినినయెడల (పెగులలోంబుట్టుపుండు ఒక్‌ 
పూటలో మానిపోవును. :. 
నేత/వణములకు_ (లూూత వాము) 
గీ. నయనమునయబుట్లు లూత(వణములుతువరి 
మన్ను బుష్పాంజనమును సముముగనరారి 
వే'లితోంగాల్కి నిడినం గుం చేలువాంన 
మును భుజించినయెడ కీఘీముగనుమాను. 69 
'తొ. తువరిమన్ను, పుస్పూంజనము, ఈరెండునుసమా 
ముగా మక్షనచేనీ (వేలితో కనుకొలికియందు. బెట్టినను చెవ 
వీల్లీమాంసముం దినినను, నేత(వాములు మానును, 


ఊఉ. తుమ్మెదగూటిమన్నుగొని దుగ్ధముతోడను గాని లేకతో 
యమ్మున గానినరారి వలయమ్ముగ రాచిన లేకమైలుతు 
ర్థమ్ము నుజన్ను బౌలనిడం దప్పకొమానును బూటలోననే 
తములమోందిగడ లగ దంక్ఫతులీ, కియెసీయుటాొహ సా, 
ఆనా డ్‌ C 
తె, తుమ్మెదగూటినున్ను లీవకొాని పాలతోలగానివేక 
ఓటితోంగాని నరారికురుపునకు చుట్టునురా-చచినను, "లేక మైలు 
తుట్ధమును చక్ను బాలతో నూరిపెట్లినను పూటలోనేతముల 
మూంది గడలుమానును,. కాబటి వె ద్య్యూలీవిభానము శు చేయ 
Gs యు కా 
వలెను, 
నౌభీ| వణమునకు (వ్‌ దధి.) 


గీ, మంగ వెక్ట్క్యు6 బాటకారింగువయును 
మి తగానరారి యదినాభిమా6ందంగట్ల 
ee. ౬ 
నిద ధిసమాఖ్యబొడ్లుళో వేయునట్టి 
(వణము నిశేషముగమాను బ్లవగ వర్యం 71 
తా, మంగచెక్క_, పాటు కారింగువ ఇవి మూడును 
మెత్త గామర్షన చేనీ చానిని బొడ్డు మందం గట్టిన యెడల వి దధి 
యనుపేకగల బొన్తులో'వేయుకురుపు నిశృషముగామానును. 


శిరో[వణమునకు. 


గీ. మంగచెక్కరసంబును మరగంగాచి 
యందునిరువదిణైదవ యం౦ంశగాంబ 


చ్రిడ్షీ (వణచికిత్స 


పొండరీక్‌మునిడి తలనిండరాచి 

రుడ్షిన శిరో వణంబులు రాపుమాయు. 72 
"లౌ, మంగ చెక్కు రనమును పురుగునట్లు కాచి దానిలో 

ఇకువదిమైదవభాగము గా కర్పూరపు బండనువై చి తలనిండ 


రాచి రుదినయెడల ిరో(వణములు నించును. 


గ్‌, వెడ్డవావింటదొండాకు వేపకొనిన 
సున్న మునునల్పిగుడ్డలోం జుట్ల చెవిని 
వీండినను చెవిలో? బుట్టుపుండుపండి 
చితికిమానును మొదలంట కీఘ్రముగను, 73. 
శౌ. పెడ్డవావింట, దొండాకు చేరుకొనినసున్న ము, . 
ఇవినవీప్రీ గుహ్టలోంజాట్టి చెవిలోవీండిన యడల చవికురుపు చితికి 
బిఘ్గిము గామానును. 
ఆ. వడ్షగింజ యెత్తు వరవానునామ్మాయి 
తాత మ 
En రువెచ్చనై న బారిలోనం 
గానివరపీమాంబు కములంగానిళ 
లివీయిడినను జెవి కురుప్పలుమూను. 74 
న. వడ్డగింజ యెత్తు మవామ్మాయి గోరు వెచ్చగాను 
గి ఎలోంగాని మంచిమం చునీటిలో గాని కొలివీపోనీన యెడల 
వికమపులుమూనును. 
గీ, ఆలెచెక్కరసంబు జంబిరఫల ర 
సంబురు దిజ డాకురసంబు సరిగ? 


గలికీ చెవిలోనబోనీన గడ్డలున్నం 
జితికిపోట౦తయును నూనుశీ ఘముగను, 75 
“తో, ఆ రచెక్క రసము, నిమ్మసండ్ల రసము", రు దజడా 
శురనము ఇవిసదూనములు గా6 గలివీ చెపిలోం బోనీన యెడల, 
కురుపులున్న యెడలం జితికి వెంటనేపోటుతగ్గును, 


గీ, నాగవల్లీదళంబు సున్నమునుబోక 
చెక్క_యునుథూ(వుప తము జితుకంగొటై 
గుడ్డలో -బెటి చెవిలోన గురిగంబిండ 
(వణముని న్నే షముగమాను వనచలేంద. 76 
తా. తమలపాకు, సున్నము, పోకచెక్క , పొగాకు ఇవి 
ఛితుకగొటి గుడ్డలో గొట్టె సరిగా చెఏలోం బిండిన యెడల (వణ 
మునిశ్చేషముగామానును. 


నొసటికురుపునకు. 


గీ, శెండుగన్నేరువేరుల నెండంబెట్టి 
నూరిఘృతముననై నను నూనెనైన 
వండిపూయనొసట నుద్ద\నంబులే న 
ట్‌ 
పుండుమానును వెగంబ పూణకాముగను, . 77 
తొ. గన్నేరు వెళ్ళను రెండిటిని ఎండంబెట్టి నరారి నే 
తితోనై నను లేకనూనెతోనై నను ఉడికించి పూనీనయెడలనొ 
సటనుబుట్టినట్టి కురుపులు వెంటనేనూనును,. 


విర వణ చికిత్స. 
5 “ములోని కురుపులకు. 


గీ, మేకపాలను బొంగించి మిరియపుబొడి 
పంచడారయుంగల్సి తా?వించిలేని 
రోొమ్ములోంబుట్టునట్టి న)ణమ్య్భుమూ(డు 
దినములకు శాంతినొందును వనచరేం(ద. 73 
తా. పొంగించిన మేక పాలలో మిరియసుబొడి, పంచ 
జారగలివి తాగించిన యెడల రోమృులోంబుటైన కురు సుమూ6 
తుదినముబకు నూనును, 


వీల్ల లకాల్సేతుల విరా౭ది కురుపులకు. 
Cn 


క. బాలురనూూ[తమునం గడిగి 
పాలును సున్నమునుబసుపుబటిం చిపయి౯" 
డై 
చేలికగటిన బిలల 
శు లం | 
కాలిపయిం బుట్టునట్టిగ డ్డలుమూను౯, 7% 
తౌ. వీలలమూ(త ముతొ6 గడిగినె చి పాలు, సున్న 
౧౧ యై $ 
ము, పసపు ఇ్రవిమూా(డునుబట్టిం చి ఆమా౭దనోొక గుడ్జనుగస్టన 
మెడల కాలీమీందంబుటు న్ని గడ్డలుమూనును, 
3౪) ౬ ప్రీ 
గీ, గుగిలము తేనె మెనము గుడముసే ౦థ 
౧ 0 ౦ 
నలనణము తేనె సమభాగముబుగనూరి 
పాకొమునుబక్రి పగిలిన పా వదవములకు. 
ఉం 
జేతులకురాయ మానుకు శీ(ఘముగను. 80: 


వ ఇ చికిత్స, 37 


తా. గుగీలము, తేనె, మెనమ్ము బెల్లము, సెంధవ ఆ 
౧ ర య చ 

వణము కవి సమభాగములు గా నరారిపాకముబట్టి పగిలిన కొ 
భ్ళకు, చేతులకు? బ్టించినయెడల వెంటనేమానును, 


సాధారణదుష్టవ/ణములకు, 
నీ బదరీదళములు వేపజివురు దగనరారి 
గాని నలనితిలకల్క్మ మందు 
జ ఇట. 
నింబదళములు తనెరునారి వేర్చిగా 
ని తెగడ తిలలు ద౦తి మొదలు వస 
వేపాకునుం బాట వేరు సై ౦ధవలవ 
ఇణంబును_త్తేగను జూణకారిబు చేనీ 
శేనెయందునంగల్పి గాని భేపనముసే 
వినను దుషహ్షవ)ణముననుబుట్లు 
eo ౭ 
గీ. వోపులన్నియిు డినములోపలవారిం చు 
వ/ణము నీ ర్వట్టకుండం గాపాడుంబుండు 
చం 
నంబుకువుబుట్టకుం డు తణంబుళోన 
నాషధగుగాంబు తెలియంగానగు వమువోత్మ, ఆశ 
తా. రేగు ఆకులు, వేపాకు ఇవి లెండును నూరిద్తైాను 
ను నల్లనువ్వులు కల్క_ముచేనీ అందు వేపాకులు తేనెతో నూ 
రి చేర్చియైనను, తెగడ్క నువ్వులు, దంఖివేకు, వసు వే పాకం, 
పాట వేరు, సై౦ధవలనణము బ్రపి మెత్తగా చూణకా మువేను 
శేనిలోం గలిపి గాని పూనిన యెడల దుష్ట్రవిణమునందు జు 


వాపులన్నియు ఒక రోజులో మాని వ/ణము నీరపట్టకుండం బేనీ 
పుండుపురుగుపట్టనీ మక కణమా(త్రములో జొనభ గుణము 
జూవీంచును, 


fs మా)నిపసపును మంజిన్ష మణిశిలయును 
నేయిపనపును లక్క తేనెయును జేర్చి 
కి లివీ లేపన మొనరింపం గఠినచర్జ 
రోగములు మానిపోవును రూఢీగాను. ఏబై 
తా. వ. మంజిష్ష, మణిశీల్మ నేయి, పన 
పు, లక్క, తేనె పీనిని జేర్చికలివీ పూనీనయెడల ఎంతకఠినము 
లయిన an లయినను మూనిపోనును,. 


న్న భేది లవంగలోవాములు మార 
పసపుం ది)ఫలంబులును నూరి పట్టువేయ 
నెట్టివ/ణమును నెన్న ం౭డు( బుట్టకుండ 
నూనివంటన కా) _తృచర్మంబు దొడగు, 83 
"తా, అన్న ఫెది, లవంగములు లోపహాములు, మూాినిప 
సప్పు కరకతాడి యునీరికలుు నరారి పట్టించిన యెడల నెట్ట) 
ణములయినను నెన్నండును బుట్రక ండునట్టు మాని వెంటనే 
క్రొ) త్ర _కృచర్శమును దొడగును, 


ము, వెలిగారంబును దెం) బ్రచండ్యయును గంవీల్లంబునుకా చేర్ముత 
వం తుళ్ధము ల్‌ వసయవకడుూ న జిజ్జిబ 


(న ణచికిత్స, విం 


చ్చలియున్నొంటి లవంగ పట్టయును సద్య శ్రూరముందుల్యవ 

ప్రలుగళా గోఘృుతమందు నూరియిడం జీవన్నాయాబుండ్త 

4 

తా, వెలిగారము తెల్లచండ, వావిలి పర్చాఓకి మూ, 

తామరాకు, తుత్చ్లమ లు వస్త యవశ్ష్రూరము, చిట, బచ్చలి, 

సొంటి, లవంగపట్ట సర్లశ్రారము, ఏనినినమానభాగములు గా 

ఆను శేకిలళో నూరి పట్టించిన యెడల అన్నిజాతుల పుండ్లు ను 

నశించును. 

గీ. (తిఫలములును విడంగముం దిప్పతీగ 
(త్రకటుకము చేదొపొట్ల సరిగనునూరి 
యంతేగుగ్గిలముంచి (పత్యహామునత్ష్న 

పరిమితిరిదిన్న కూనును (నణము లెల్ల, 8 


ఆతా, కరక్క 'తొడ్కి యునీరికలును, తిప్పతీగ, శొ'ంరి 
వీప్పలి మిరియములు, చేదుపొట్ల పనిని సమాన భాగములుగో 
నూరి అంతే గుగ్చిఒమునందు జెర్చి (పతిరోజును, అశ్నపిమా ౯౩ 
ముభుజించినయెడల నన్ని(వణములును మానును, 


గ, గుగ్గిలము (దిఫలంబులు నుస్తు సెనీ 
తేనె యనుపానముగదిన మాను నెట్టి 
(వణములెనియు గావున వెద్యులీపి 
ధంబు చేనీన రోగి సౌఖ్యంబునొందు. 86 


40 


చమూానును, కనుక వె 04 దు ౧లీవిధాన 
యా” లీ 


పడును 


తా, గుగ్గిలము, కరక తాడియునీరికలు, గుండ గాంగొట్టి 
తేనె యను పాన ముతో దినిన యొడల నణము అతు 


జెనీ శేనీన యెడ వోని సౌఖ్య 


క, |తొకటుకోములు ,;దిఫలంబులు 


నొకిక ల్యమునందు సరిగ నుం చయయుమటియిం 

చుక గుగిలంబునిడిమా 

తకేబుగటి తి తిన నంబుండ్లుతేప్పకమానుకా, 87 
జు! దు య 


తా. శొంకివీప్పలి మిరియములుు కరక తాడియునీరిక్‌లు 
సవముముగ నొకకల్వమున ౩3 వేచి కొంచెము గుగ్గిలమును గలి 
కసా శోకొట్టుగట్టి తినీన యెడల పుండుమానును 


వ 


నువులును నతివముధురమునె ౦ 
యు 
ధవంలవణము పసుపు నింబదళ ములుపినిం 


దనజూర్రంబును జేనీను 
ధువున నాయంగమూాను దువ: వఇముల్‌, 88 
~ రై 


న. అకెవుధురము, చై_థవ లనణము, ప 


we 
రుగు 
ఏపికి సి చూన్తము గాం జే వెన్‌ తేనెతో (గలిపి రాచిన 


(వః "ములు క 
నతివుధుగము [నూనిపనపు వసయు 
నుష్పు వే కును చెగకయును సిగను 


(వణచికిత్స, 41 


నూవుకొల్క_ ౦బుతోనూరి యావునేయి 
గలికీపూనీనం జెడుపుండ్లు నుతోొల.గు వేగ, 89- 
తా, పసనవు, అతిమధురము, మానిపసపు, నస్క ఉప్పు 
"వేపాకు తెగడ్క ఇవి సమాన భాగములుగా నువ్వుల కల్కము 
తోలయలివీనూరి ఆవునేయి గలివీ పూనిన యెడల శ్రీఘుముగాం 
జెడుపుండ్లునూనును, 


స శుద్ద (నణమును నళుద్ధవ:౦బును 
నశ్వథ్ధ శ వటకహాయముల6 గడుగ 
నగు చేదుపొట్ల -వేపాకుక్‌పూయంబు 
Sere వ లను పకన 
వాత్మనణముగడ్డన లె దశవమూ లక 
పహూయంబున వటకపూయమునను 
పైత్య్యవణములుం గపఫవణంబుల రేల 
చిగురుకహూ యంబు వేతంగడుగ 
గీ. వలయునిబ్బంగి కమము దప్పకవణములం 
గడుగనీ ర్భట్టుట యు నీక్రీదొడముటయును 
సలుపుటయు వా చుటయు శేక శాంతినొందు 
వె స్టోలిదిముఖ్యమను చుభావింపవలయు , 90 
"తా, రావి మక కపూయముూ చే శుడ్డ[వణములను, అకు 
ద్దవణములను గడుగవ లెను, చేదుపొట్లవేపాకు కపాయముల 
చెత సాధారణ(వణములను గడుగన లెను, మెంతి, కోలవాన్న 
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సేలములగ, ములుక్‌, పళ్లేర్కు మూలేడు, నెల్లి, తుందిలము, 
గుమ్మడి, కలిగొట్టు, ఏనీకపాయ ముచే వాత వణమును గడు 
గవ లెను. మజ్జిక హాయముచోత వాక్య (పణములు కడుగవ లెను. 
శేలచీగురు కషాయము చేత, కఫ్మవణములు కడుగ వలెను 
ఇట్టుకడిగిన యడల నీరుపబ్టుట, వాచుట మొదలయినవి తేక 
శాంతినొందున్ను కాబటి స వె ద్యులీవై ద్యమును ముఖ్యమయి 
_ నదిగాందలపవ లెను. 
వు. మాయిసాక్షింగొని మజ్జి పొల సరిగన్నర్షించి పట్టింప 'వే 
న్నయుగ ర్చూరము నూరిరాచినను నెన్నంజి లైడుంచాలు ౫ 
ల్సియిడం బచ్చిపొ గాకునూరియిడిన న్వెపాకును న్నూ నెనూ. 
రియిడంబుండునబుట్టుపుర్యులుని వారిం చున్చ్నమ_న్ల నంబౌగిళా 
తా, మమిసాశ్షీని మట్టి పాలతో మర్షించిపట్టెించినను 
'వెన్నయు, కర్పూరము సకలా వసన; వెన్నలోంజినే వలల 
కల్సి పట్టించినను, పచ్చిపాగాకు నూరి కట్టినను, వేపాకునూ నె 
ర a పుండులోంబుట్టుపురుగులన్నియునునని౦ం చును. 


పొరల గడకు. 
ధర్‌ 


గీ, గాయపాకును వెల్లుల్లిగ డ్లపీని 
"రెండింటినినూరి కటిన కేలచిగురు 
నాముదంబున వేయించియెనంగ టం 
వా ౬ 
బెొరలగడ్డలు "వేగంబువోవునణలి. 92 
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తౌ. గాయపాక్కు వెల్లుల్లిపాయలు, ఈరేంటిని నూరి 
కట్టినను, శేలచిగురు ఆముదమున వేచి కట్టినను పొరలగడ్లలు 
ము ముతో 
గ్‌, బొమ్మ జేముడును బిడకల కుమ్ములో నం 
'బెట్టియుడికించి లోనున్న తెట్టుందీనీ 
కట్టినం గ లబందనుకాల్చీ దాని 
లోని చొనగటైనను గాని మానం౭ంగలదు. 93. 
లొ. బొమ్మ జెముడునుట్టను కుమ్ములో నుడంక బెట్రిః లోప 
లిమె త్తనిగుంజును దీనీకట్టుక ట్రినను, కలబందను కాల్చి దాని 
లోని  చొనను గట్టినను పొరలగడ్డమా+నును. 
కొ య్యగండలకు, 
గ్‌ జెముడుకాడలపాల నిత్యమును గుడ్డం 
దడవీకండకునంటింపం దప్పకుండ 
శ(స్ర్రు మును జేనీనట్టుల జక్క. గాను 
బదిదినంబులలోం నోనిపారవై చు, 94 
తా, (పతిదినముసు జెముడు కాడల పాలతో నొకగుడ్డ 
నుదడవీ కొ య్యగండకు బట్రించుచుండిన యెడల శస్త్ర మువేని 
నట్లు పదిదినముల భో గోన చును. 


గీ, కరక -తాడియునీరికలు కాల్చివౌ కం వము6 
జేనీతై లముతోడను 'జేర్చిరాయ 
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నగ్ని దద వణము బాధ యణఃగిమూండు 
దినములకు మాడశిసుఖమి చ్చు మనుజునకును. 9౩ 
తా, కరక 'తాకియనిరికలు కాల్చి వొడుముగొట్టినూ 
నెలోంగలివీ రాచిన యెడల, అగ్నివలనం గాలిన (వణముబాధ 
తరమూ డుదినములలోమాండివోవును. 


క, యవలను గాల్ప్చినభాన్టుము 
నువునూ నెంగ ల్పికొని యనువుగన రాయక 
జవమునం గాలినపుంజ్లొక 
దిననంబునమాడుపట్టి స్థిమిత మొసంగుకా, 9 
తొ, బియ్యమును గాల్సిన భస్మము నువ్వులనూ నెలోం 
గనివి చకా బట్టించినయెడల కాలిన పుండ్లు ఒక దినము 
లో మాడుపటి నిమితపడును, 
అం థి 
గీ, కరకొకాయబురద జీరకమునుగు గి 
లమును మనము నతిముధురముకునూరి 
CC 
యావునేతిని కేపనంబముర సేయ 
నగ్న ద్య(వణపు బాధయడంగి పోవు, G7 
తా. కరక కాయ, మట్రెబురద; జీలకోల్టి, గుగ్గిలము, మై 
ము అతిమధురము ఇపినూరి ఆవునేతితో పూనీన యెడల 
౨గ్నిదగ్థ(వణముయొ క్క 'బాధపోవును. 
మజ్టియూడలకొన లతివముధురమును (బి 
పెండరీకముమంజిన పచ్చియారశె 


లం 
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పువ్వుచందనము రసకర్పూరమానవు 
పాలతోరాయం గాలిన |వణముమాను, 98 
తా. మజ్జి యూడ కొనలు, అతిమధు5ము, (పపెొండ 
రీకము, మంజిస్ట, పచ్చి ఆరెపువ్వు, మంచిగంఛము, రసక రూ 
రము, ఆవుపాలతోనూరి రాచీన యడల గాలినపుండ్లుమా నును 
గ్‌, మైనమునుగుగ్టిలమునతి మధురమునస 
చాగ మంజిష్పలొద్దుగ చందనంబు 
కీల్మముగంబేనీ ఘృతమిడి కాచిలేప 
నమ్మిడిననగ్ని దగ్ట్మ్యవణములువూను, 99 
తా. మైనము, గుగ్గీలము, అతిముభురము నస్క బాగ 
మంజీిక్ష, లొద్దుగ, మంచిగరదమ్యు లవి కల్క_ముగాం జేనీశే 
యిగలివీకా చి రాచినయెకల అగ్ని దగ్ధ వణములుమానును, 


గీ చేదుపొట్లకపూయము చేనీ యుంచి 
మైనం గల్కంబుగాంీనీయెననావ 
% నూనెతోంగాచి రాచిరయేని యెట్టి 
యగ్ని దగ్ధ వ౭ములుం జయ్యనవారిం చు. 100 
తా. చేదుపొట్ల కపొయముచేనీ మైనను, కల్క ముగా 
జేనీైనను, ఆవనూ నెతోయగాచిరైనను, రాచిన యెడల నెట్ట 
యగ్ని దగ్ధ వణములై నను వెంటనేమానును, 
క. సమముగం (దిఫలంబులుగా 
ల్చిన వెంటనె. చూర్లములుగం జేనీ నువులనూ 
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చెనుంగల్సి లేపనము జే 
నీనంగాలిన (వణము లెల్లనీ ఘముఎానులా 101 
తా. కరక తాడియునీరికలు సమానభ్రాగములు గా శ్రా 
ల్పిచూర్త ర్రముజేనీ నువ్వులనూ నెలో. గల్పిపూనీన యెడల "కాలిన. 
(నణములు శి ఘముగా మానును. 
గీ, యవ్లిమధుకం౦బు కరక కాయయునుజిగట 
మన్నునుంజీలకజ్ఞ యు మైనమునుగ 
లువముననునూరి జానికింద వినగనోఘ్యృు 
తంబునిడి రాయమాను దగ్గ వణంబు. 106 
తా. యస్ట్రిమధుకము, కరక కాయ జిగటమన్ను, జీల 
కళ, ఇవి మెనముతో కలువమునందు వై చి నూరి దానికితగిన 
ఆవ్రశేయిపోనీ రాచిన యడల దగ్గ వణముమానును. 
గ అశ చూర్షజలంబున నవిసెమూానేె 
నైనలేక మణీ యు జేపనూనెనై నం 
గనీవీరాచిన నగ్ని దగ్ధ్యవణములు ( 
మానునిస్సంశయముగను మర్క_ కుండ. 105 
తా. మణిశిల వొడిగలివీన నీటిలో అవినెనూ నెయెనను 
చేపనూ నెయెనను, గలివీ శాచినయడల నిస్సంచేహాముగా అ 
స్నదగ్ధవిణ ములు మానును. 
తీ_లదగ్గ(వ్రణములకు. 
గీ, మోగడయుం బా)తసున్నంబు మెదవీలెండు. 
ఇదెలదగ్ధ్మవణంబు మీ౭ందనిడిశేని 
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మంటయును నాటుపోటును మాని వేగ 
నంచుగట్లిముదం౦బు ఘటీం చుమాడీ. 14 
తొ, మగడ, |పొతసున్నము, రెండును రంగరించి 
తైల దగ్గ వణముల. మోా6ంద6బూనిన యడల మంట, ఆటు, 
వోటు, ర్రిపిమాని క్రీ ఘుముగా అంచుగట్టిమాడిపోవును, 
శస్తాోస్ర్రములవలని గాయములకు, 
గీ, అవిసె యడపిసడాపయు నడ డ్లనరము 
సమము గానూరీ పట్టింప శస్ర్ర ములయు 
నస్రు ములయును 'గాయంబులంతరించీ 
సౌఖ్య మొనగూడు శీ ఘుముజనులశకెందు. 105 
తొ, అవిసె అతపిసదాప, అడ్డసరము, ఇవిసమానభా 
గముగానూరి పట్టించినయెడల శస్తా)(న్ర్ర ములవలన 
యములునూని జనులకు సౌఖ్యము కలుగును. 


నసెనగా 
రు 


న గీ క్తి, 
Dp క్‌ 
కం మణేిళిల బూనీనగజ్లియు 
(వణనులునుకా దదురోగవగకాంబునుమూ 
నును గాన నీచికిత్సను 
పనిగొని సేయంగ వలయు వే ద్యులునత ము౯ 106 
తె, మణినిల పూనీన చే గజ్జి, [వణనులు, దదురో 
గములు నూనిపోవును గావున వైద్యు లెప్పుడును ఈచికిత్సను 
తప్పక సెయన లెను, 


గీ, మూరుకొండసమూలము నారియప్పు 
నీటనిడియందు మంచినరానెయునుగప్పూ 
రంబునుంగల్సి యొడలికి రాచికేని 
దిటగజ్జినశిం చును సూటలోన 107 
శా. మూరుకొండచెట్టు వేరుతో గూడనూారి, ఉప్పునీటిలో వై 
చి అందు మంచినూనె, కర్పూరము కలివీ శరీరమునకు 
బూనీన యెడల తీటగజ్జి ఒకపూటలో నశించి పోవును, 


క, తముదము గుల్లసున్నము 
జూమొక్‌ క ల్వంబులోనం జమిలియిడంగ౯ా 
గోమయముంబట్టింపం 
జీమువెడలి గజ్జికురుపు శీ ఘముమానుకా. 168 
తా. ఆముదము గుల్లసున్నము, ఒకోజాము మర్షించి 
చెట్టినను ఆవుపేడంబట్టించినను, గజ్జికురువు చీముగారిమాని 
పోవును. శో 
క, మురడారున్సీంగు వెన్నం 
గరుగల మర్దించి రాయగ జ్జీియువుంటల్‌ 
దురదలు గరుకును గులచీ 
దరయును నిమిషంబులోనం దప్పకమానుకా, 109 
తా. మురజారునీంగు వన్న తోకరగునట్లుమక్షించిరాచి 
నయెడల మంటలు, దురదలు, గరుక్కు గుల్క చీదర ఇవిషణ 
కాలములో తప్పక మానును, 


(వ ణచికిత్స. 49 


గీ, అడవివాబీరకాయయు నాకురెండు 
భస్మ్మృముం జేనీ నూనెలోపలను గలిపి 
పూస చలినిళ్ళస్నానంబుం దేనీలేని6 
= బూటలోన,. 110 
| అగవిమావీర కాయ, ఆకులు రెండును భస్మము చే 
నీ అ పూని చలినీళ్ళు స్నానముంచేనీన యెడల తీట 
గజ్జి ఒకపూటలో నశించును. . 
గ్‌, తెల్లగ లేరు వేరును "దీన దారు 
ంలేలము సమానముగనార దబ్బపండు 
రసముతో మె త్తగానూరి రాచిరేని 
నెట్టిగ జ్ఞాయా నెన్నండు బుట్టకుండు. 111 
తా, తెల్లగ న్నే రు వేరు -జీవదార వై లము ఇపి సమాన 
భాగములుగా నార దబ్బపండు రసముతో మత్తగా నరారి 
శాచిన యెడల, ఎటువంటి గజ్జియెనను మరల బుట్టకుండ 
మానును, 
గీ, ఉత్తలేణి సమూలంబు నుప్పునీట 
మూండూగ డెలూరనిచ్చి జొల్లేడు పాల 
నరారిపట్టించిరేనియు వీరువోక 
గజ్జి యొకపూటలోదూనంగలదు నిజము. 112 
తా. ఉ త్రశేణిచెట్టువేరుతోయూడ ఉప్పునీటిలో మూా+ 
డుగడియల కాలము ఊరచెట్టై అది జిల్లేడుపాలతో మర్దించి 
పట్టించిన యెడల నిజ ముగాబకపూటలో అడ్డు లేకుండమానును 
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మొలగటజ్ఞికి, 
ఆ, అరటిప ౦డుతొక్క_మొనను బచ్చిపొ 
గాకుగానివేనీ యదిమిక ట్ల 
నాల్లుకట్లలోన నసగల మొలగజ్ఞి 
మానిసుఖముగ ల్లు మనుజాులకును. 118 
తొ. అరటిపండు తోక్కయెనను పచ్చిహగాశై నను 
జెనీ గట్టిగా కట్టిన యెడల నాలుగుకట్లేే దురదగానున్న మొల 
గజ్జి మూానిపోవును, 


క, ఆంకుడుచెక్క. రసంబును 
గుంకుడుకాయర సముప్పుంగొడి 'మొబగజ్జం 
గాంకర బట్టంచినచో 
నంశెకురానిడియుమాని వార్థంబొనంగుళా. 114 
తా. అంకుడు చెక్క. రసమును, కుంకుడు కొయరసము, 
ఉప్పు, దీపపుకొడియ్యు ఏనిని మొలగజ్ఞికిం బట్టిం చిన యైడల 
సాధ్యము గాని మొబగజ్జయ మానిపోవును. LS 


తామరకూ 


ఆ, గంగరావఏికాయ గాడిదగడపాకు 
రెండుసరిగ నూరి యెండంబెట్టి 
యందులోనం బచ్చియంకుడు చెక్కర 
సమిడిరాయం డామరమృతింజేందు, 115 


(న ణచికిత్ళ, dl 


తా. గంగరాపికాయ గాడిదగడపాకు, ఇవి రెండును 
సమానభాగములుగా మర్దించి యెండంబెట్టి, అందులో పచ్చి 
అంకుడుచెక్కు రసమును గలివీ రాచినయెడల తామర చచ్చి 
పోవును. 
గ, పండుమోదుగుదూడలు గుండంగాట్టి 
నీటితో మె త్రగానరారి నిమ్మపండ్ల 
రసము తగుమా (తమ-గలోల్పి రాచిశేని 
దామర డినంబులోమాను దప్పుకుండ, 116 


తా. పండిన మోదుగమాడలు గుండంగొట్టి నీ ట్రిత్రో 
మె త్తగానరారి నిమ్మపండ్ల రసము కొంచెనుగలివీ రాచినయెడ 
ల తానుర ఒజకదినములోమానును, 


నీ, ఏసెడుకొబరిపెంకులు ముక,లు 
గాంజేనీయొ కపెద్ష కడవలోనం 
బ్లోనీయందున్నట్టి ముక్క. లమిో6ద బె 
_లెడులోననొక చిన్నవీడతంగట్రి 
కరపీరమూల శకలములునాల్లందు 
వె చికడవమో(ద వాటముగను 
రాగగిన్నెను బెట్టి బాగుగనానిరి 
పోకుండ మట్టిని బూతబూనీ 
గీ, జలముచేనింవీ వొయిమీ౭ద జాష్టల గాచి 
రెండుమారులు మకుగంగ గుండదింప౦ 
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bt 


చిడతలోం(దావక్‌ ముదిగుంబిదప డాని. 
చానురకుబూయ మానును తత్హ అంబ. 117 


తా. పీసెడు కొబ్బరిపెంకులు ముక్కలు గా౭జేనీ ఒక్ర 
పెద్ద కడవలోయటోన్సి అందున్న వెంకులవిాంద బెత్తెడు ఎడము 
జ నుండునట్లాక వీ వీడకను కడవలో, వేలాడంగట్టి, ఆవీడతలో 
ఎజ్జగన్నేరు సళ్ళు నాలుగువై చి ఆకడవడు రాగిగిన్నె నొక 
దానిని మూత బెట్టి రాగిగిన్నె, కడవమూతిన ందునుండి ఆపిరి 
పోకుండ మన్ను మేగి మైరాగిగిన్నెనిండ నీళ్ళువోని కడవను 
పొయిమీంద బెట్టి మరుగునట్టు కాచవలేెను. ఇట్లురెండుసారులు 
పోనీననీరు మరగ గానే, కుండనుదింవి వేనీ చల్లార్చివివ్సీ చూ చితి 
మేని కుండలో, వేలాడలట్రిన వీడతలోనికి [దావకము దిగును 
చానిని తావమరకంబూనీనచో ఎంటనే మానును, 


దురదలకు. 


గీ, అతివస యుంగలబందయు నాముదమ్ము6 
బండుత౦ కపుపిత్తులు వావిలియును 
మంగ చెక్క యు గన్నేరునుం గలియంగ 
నరారిరాచిన దురదలు జేర వెపుడు. 118 
తొ. అతివస్క కలబందయు ఆముదము, పండుతం-ఖు 
పుగింజలు, వావిలి మంగవెక్క గన్నేరు వీనిని కలియనరారి 
రాచిన దురదలు నించును, 


